
 

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

「チームワーク」「準備と整理」で目標を達成しよう！ 
いよいよ３年次生にとって，人生の分岐点となる大切な時期を迎えました。就職・進学と３年

次生が自分の進路目標に向かって対策を立て，就職試験や入学試験に取り組んでいます。大切な

のは「準備」と「整理」です。これから２次試験や入学試験に臨む生徒，内定をいただいた生徒

は，今後の流れについて整理してください。提出する書類の期日はいつまでなのか，書類に不備

はないかなど，自分が望む進路を実現するために，念入りに準備をしましょう。 

＜就職組＞ 

  夏休み後の事業所へ提出する履歴書の準備で，就職を目指す多くの生徒が進路室に来ました。

事前の準備段階では，毎日のように学校に来てはチェックをもらい，志望動機や自己ＰＲの下書

きを先生方に添削していただいて，何度も内容を練り直して履歴書を書き上げていました。中に

は「こんなに自己 PR を書けないと思わなかった。とても疲れた。」と嘆いていた生徒もいました。

しかし，書き上げた際には達成感に溢れている生徒たちも多くいました。さて，９月１６日に就

職試験が解禁されました。３年次生はこれまで「模擬面接」や「適性検査セミナー」，「面接セミ

ナー」，「就職模試」など，多くの対策講座を受けて準備を進めてきました。その成果がいよいよ

結果として表れることになります。内定をいただいた生徒は，「入社承諾書」などの提出書類があ

ります。１週間以内を目安にお礼状とともに，早急に返送しましょう。残念ながら内定をいただ

けなかった生徒は，担任や進路の先生を訪ねて，これからの期間でできることを整理して準備・

対策をしましょう。 

（※提出書類がない場合でも，お礼状は早急に郵送すること。） 

＜進学組＞ 

 進学希望者はこれから推薦入学試験が始まりますが，計画的に準備するようにしてください。

特に，筆記試験や作文（小論文），面接など，先生方に指導をお願いして事前の準備を行いましょ

う。学科試験がある人は，ぜひ専門教科の先生に早めに相談に行き，勉強方法や試験対策のアド

バイスを聞きに行くようにしましょう。時間との闘いですので効率よく準備が出来るように先ず

は行動を！試験に合格した場合，入学金の納入など，期限までに入学手続きを行う必要がありま

す。期限を過ぎると「入学辞退」となってしまうので，余裕を持って手続きを済ませましょう。 

 

☆１･２年次生も今から準備を！ 
１・２年次生も３年次生の様子を見て，自分の１～２年後を想像し，自分が何をしなければな

らないのか考えて実行していきましょう。準備は早くて損はありません。進路への見通しがまだ

はっきりしない人は，就職希望者でもオープンキャンパスに積極的に参加すると，何か感じるも

のがあるかもしれません。就学支援金を活用して進学を考えてみてもいいかもしれません。その

際，事前の手続きと事後報告を忘れずに行ってください。 

 

 

 

 面接強化週間で面接総仕上げを行いました！ 

９月１６日に就職試験が解禁となり，これまでに多くの生徒が試験に挑んでいます。また，試験

はもう少し先という皆さんも，来たる本番に向けて追い込みをかける時期が来ました。それに先立

ち，３年次では就職を希望する生徒を対象に９月５日から９日までの５日間にわたって，面接強化

週間を設定し，面接試験に関わる直前練習を行いました。積極的に先生方に面接練習のアポイント

を取りに行く姿が見られました。中には校長先生や教頭先生にもお願いにいき、全部で１０人の先

生方に面接の指導を受けた生徒もいました。 

自らの進路実現に向けて一生懸命励んでいる姿が伺えました。最初は，しっかりと声を出せてい

ない生徒たちが多数見受けられましたが，回を重ねるごとにハキハキと話せるようになりました。

また，話す内容も「具体例」や「なぜそのように考えたか」など，しっかりとした根拠を話せるよ

うになりました。今回の面接強化練習を通して，自分の成長を実感できた人も多くいるのではない

でしょうか。これから本番を迎える人は、これまでの自分の努力に自信を持って試験に臨んでくだ

さい。 

    ～３年次生激励会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今後に向けて！ 

進学希望者の皆さんはここからが大詰めです。就職希望者の皆さんの後を追って，提出書類の準

備や面接・作文の対策など，自分の受験内容をしっかりと確認して準備をしましょう。特に面接練

習は様々な先生にお願いして指導をたくさんしてもらいましょう。作文は昨年までの傾向などを分

析して様々なテーマに挑戦し，対応できる幅を広げておきましょう。 

また，就職希望の皆さんは内定が出た方もいると思います。努力した成果が発揮できたのかなと

思います。このまま気を緩めずに卒業に向けてより一層学習に励み，就職したら何が求められるか

を考えて，出来ることは少しずつ取り組んでいきましょう。 

残念ながら内定をもらえなかった皆さん。まだ諦めてはいけません。今回の試験では何が不足し

ていたのかをしっかりと振り返り，不足していた部分を補うために何をするべきかを見つけましょ

う。失敗を失敗のまま終わらせずに，次の成功に繋げていくことが大切です。とても苦しい時だと

思います。そんな中でもう一踏ん張りしてみてください。その一踏ん張りを見ていてくれる人，認

めてくれる人が絶対います。頑張りましょう!! 

また，正式に内定を頂いた方は，承諾書などの提出書類があるのでしっかりと提出してください。

それに加えて，お礼状も提出することになるのでしっかり準備しましょう。 



 

                                    

  い ざ ！ イ ン タ ー ン シ ッ プ へ ！                  

―３日間お疲れ様でした― 
 

 

 

 

 

 

 

 

    受入先：㈱石川組様         フラワーズおおとも花の店様 

 

９月５日（月）から（一部企業では３日から）３日間の日程で、インターンシップが行われました。

学校を離れて、実際の企業で３日間指導を頂きながら経験を積むことができました。このことは働く

ということ、やりがいとは何か、について学ぶ絶好の機会でした。 

一方で、直前までコロナ感染症が拡大している状況で、実際にインターンシップができるだろうか

と心配もありましたが、３日間大きなけがもなく無事にインターンシップを経験できたことは、受入

企業の方のご厚意と生徒の皆さんの頑張りがあったからだと思っています。 

インターンシップを経験した生徒からは、「働くことの大変さが身にしみた。」、「自分がミスをして

も、スタッフの方から優しく教えてもらえた。」などの様々な感想が上がってきています。何より、

インターンシップを終えて、精神面で少し大人になって帰ってきた生徒の皆さんの様子が、とてもた

くましく嬉しく感じました。 

 

インターンシップの経験を自分に、後輩につなごう 

「お礼状作成」 
   インターンシップが終わり、ほっと安心した気持ちもあるかと思います。これからは、イン

ターンシップに協力してくださった受入先へお礼状を作成していきます。受入先のご協力で成り立っ

ているインターンシップです。感謝の気持ちを相手に伝えるところまでが、インターンシップです。

３日間を振り返りながら、お礼状を作成しましょう。 

    

インターンシップ文集 
自分以外の人のインターンシップの様子を聞いたことはあるでしょうか？約３０近い受入先に伊

具高校生がお世話になっています。そこで、これからは、インターンシップの文集を作成していきま

す。一人一人個人の性格が違うように、同じ受入先に行っても、学んだこと、感じたことはきっと違

いがあります。自分で学んだことを文集に整理して、他の人の学びから自分ができることを考えるな

ど、学びを深めていきましょう。 

 

 

 

 

 

  

職業人インタビュー 
８月２６日（金）１，２校時の「産業社会と人間」で，夏休み中の課題にしていた「職業人イン

タビュー」の発表会を行いました。おうちの方や働いている身近な方に，現在の仕事に就こうと思

った理由などを質問し，自分なりにまとめたものをクラスで発表しました。友達のインタビュー内

容を聞いて，世の中には様々な職種があって，職種ごとに仕事の内容や大変なことが違うというこ

とを知る良いきっかけになったのではないでしょうか。１０月には企業見学があります。クラスご

とに行き先が異なるので，他クラスの友達と情報を交換して新しい気づきを積み重ねてください。 

☆ 感 想 ☆ 

・理学療法士などのあまり聞いたことのない職業について知ることができた。 

・職業によって必要な知識・技術が異なるが，どの職業もコミュニケーションが大切だと思った。 

上級学校ガイダンス実施！ 

９月２・９日（金）１，２校時の「産業社会と人間」で，「上級学校について考えよう②③」を行

いました。上級学校ではどのようなことを学び，どのような資格が取れるのかといった概要を事前

に学習し，模擬授業を体験しました。進学希望の少ない年次ではありますが，実際に「見て・聞い

て・体験して」，進学に興味を持った生徒もいるようでした。今回選択しなかった分野については，

友達どうしで情報を交換してください。興味がなかった分野も，どのようなことを学んでいるのか

を知ることで，「楽しそうかも…!?」と興味が湧いてくるかもしれません。 

上級学校のことをもっと知りたい，進学するにはどのような準備が必要なのか知りたい，学費に

ついて相談したいなど，具体的な話を聞きたい場合は進路室に相談しにきてください。不安な場合

は，保護者と来室しても構いません。なお，進学費用については悩むところだと思います。奨学金

や修学支援金，上級学校ごとの学費支援制度などの資料等もありますので，進路指導部に声をかけ

てください。     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜 行     事 

１０ 

３ 月 進路希望調査② 

５ 水 基礎力診断の振り返り  

７ 金 企業見学・職業人インタビュー③（企業研究・ガイダンス等） 

１４ 金 企業見学・職業人インタビュー④（企業見学当日） 

２１ 金 企業見学・職業人インタビュー⑤（レポート作成・お礼状作成） 

今後の予定 

１０月３日（月）進路希望調査② 

１０月５日（水）インターンシップ事後指導・基礎学力診断振り返り 

今後も発表する機会があります。

どのように発表すれば，相手にわ

かりやすく伝えられるかも考えて

みよう！ 

 

 


