
 

 

 
                                                                                        

 

 

 

  

新年度に向けて          進路指導部長 加藤 弘勝 
☆スーパー伊具高生 

新型コロナウイルス感染症の影響で世の中のシステムが大きく変化しました。とにかくこの１年は,

世の中予期せぬことが起こるものだと実感させられました。令和３年度もまだまだ予期せぬ変化が皆

さんを待ち受けているのでしょう。そうであるからこそ自分の頭で考えて行動することがこれからの

人生においてとても必要になります。人からあれこれ指示されなくても自分で課題を見つけ,一つず

つ克服していく力を身につけていくのみです。今後の伊具高校での生活全般を通じて自分の能力を最

大限に高め,変化し続ける社会を生き抜く力を身につけましょう。そしてさらに,社会に貢献し,他者

に頼られるスーパー伊具高生となる自分を作っていきましょう。（過日,3年生の就職進学対策講座で

答えが無い,そもそも問題が成立していない問題や条件を満たせば答えは無限に考えられる問題を紹

介しました。決められたことをやるだけでなく自ら課題を見出すことにつながるものとして紹介しま

した。少しは考えてもらえたでしょうか。） 

☆受験は団体戦 

始業式でもお話ししたとおり,就職でも進学でも受験は団体戦です。受験はとてもエネルギーを要

し,一人で寂しく頑張るのはとても辛いのです。コロナ禍の中,ある程度の制限はあるものの,県内で

はなんとか高校での対面授業を含めた学校活動は行える状況です。特殊状況（まん延防止等重点措置

適用）下での貴重な時間であるからこそ,学習する上でのクラス・学年・学校全体の雰囲気がとても

大切です。学ぶ雰囲気作りが結果に直結します。本当です。授業中に居眠りしたり内職（スマホでゲ

ームなんて生徒は伊具高にはいないはずですが）したり,遅刻したりするのは全体の雰囲気を壊すこ

とがあります。就職試験や入学試験は他との競争ではありますがクラスの友人は敵ではないのです。

ライバルは県内の（全国の）高校生です。新年度のクラスを,学年を,良い雰囲気のチーム伊具高とい

たしましょう。全員が正選手でベンチに補欠はいません。 

☆保護者の皆様へ 

進路の達成には生徒本人はもちろんですが,保護者の御理解と御協力が何より必要です。学校とし

ても自らの力で進路を切り開いていけるよう指導していきますが,保護者の皆様にもお子様を暖かく

見守っていただきますようお願いいたします。 

進路指導部の先生紹介 
 今年度の進路指導部は８名の先生方が担当します。いつでも先生方はみなさんの相談に応じ，的確

なアドバイスを行います。まずは進路室に足を運んでください。 
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５ヵ月       ３年次主任 壹岐 壽彦  

 ２年前は，「３年後を見据えて」という題で，１年前は「１年半」という題で書きました。今回は

「５ヵ月」です。５ヵ月後の９月１６日（木）より就職試験がはじまる予定です。３年次生のみなさ

ん，今まで，卒業後のこと，進路のこと，どれだけ自分の頭で考えてこれたでしょうか。 

 新型コロナウイルスは，みなさんの進路にも大きな影響を与えることが予想できます。就職の人は，

昨年と同じ求人があるとは限らなかったり，採用数が減ったりする可能性があります。進学の人もい

ずれ，就職することになります。進学する際に，奨学金を利用したい人もいるでしょう。ですが，奨

学金の希望者も増え，競争になる可能性があります。厳しい状況を覚悟しておきましょう。 

そして，伊具高校に入学するときは，知っている友達がいっしょに入学したという人も多かったと

思います。ですが，伊具高校を卒業した後に，同じ会社に就職，同じ学校に進学ということは少ない

です。悩み迷い自分の頭で考え，自分の道を決定してください。 

ともに頑張りましょう。 

３年次年間行事予定 

月 日   曜 行     事 月 日 曜 行     事 

4    9    金  学習到達度診断・作文テスト① 
12    月  進路希望調査① 

14    水  就職・進学対策講座① 
17   土  就職模試① 
21   水  就職・進学対策講座② 

24    土  公務員模試① 
5   7    金  就職模試②・公務員模試②・ 

基礎力診断テスト① 

9   日  公務員模試③ 
10    月  二者面談(～21) 
12    水  就職・進学対策講座③④ 

15    土  公務員模試④ 
19   水   就職・進学対策講座⑤ 
22    土  就職模試③・公務員模試⑤ 

29   土  公務員模試⑥・進学模試①   
6    1    火  職場訪問(～6/30） 
    2    水   進路の手引き 

5    土  進学実力診断① 
8    水  就職・進学対策講座⑥⑦ 

12    土  就職模試④・公務員模試⑦ 

19    土  公務員模試⑧ 
20    日  公務員模試⑨ 
21   月  模擬面接（～30） 

26   土  公務員模試⑩ 
28   月  生徒・保護者進路説明会 
30   水  就職・進学対策講座⑧⑨ 

7    1    木  求人票受付開始・公開 
2    金  応募前職場見学申込用紙記入・提出開始 
3    土  就職模試⑤・公務員模試⑪ 

7    水  学習到達度診断の振り返り 
12    月  応募前職場見学（～8/11）  

三者面談（～16） 

   14    水  就職・進学対策講座⑩⑪ 
21   水  先輩の話を聴く会 

高校生のための合同企業説明会 

 

7   26    月  夏期課外（就職～28） 

   未定       丸森町企業情報ガイダンス 
8    17    火  就職斡旋申込書提出締切 

18    水  就職校内選考会議① 

21   土  進学実力診断② 
23    月  適性検査セミナー 
24   火  履歴書締切①  

25   水  基礎力診断テスト② ・就職模試⑥ 
     公務員模試⑫ 

模擬面接②（～8/31) 

30    月  就職校内選考会議② 
9     1    水  就職・進学対策講座⑫⑬ 

2    木  就職応募書類提出締切 

履歴書締切②  
3    金  就職書類発送 
6    月  面接セミナー①（～10） 

11    土  進学模試② 
15   水  進路激励会 

進学校内選考会議①（高技専・専門学校） 

16    木  就職試験解禁 
29    水  高技専・専門学校応募書類締切 

10    1    金  進路希望調査② 

9    土  進学模試③ 
11    月  進学校内選考会議②（大学・短大） 
29    金  大学・短大推薦書類提出締切 

30    土  進学模試④ 
11    1    月  面接セミナー②（～11/4） 
12    1    水  フォローアップセミナー① 

15    水  フォローアップセミナー② 
1    11    金  大学一般入試書類提出締切 

15    土  センター試験（～16） 

19    水  フォローアップセミナー③ 
2    17    木  フォローアップセミナー④ 

  



 

 

 
 

中堅学年の心構え          ２年次主任 金野 公太 

 進級おめでとうございます。入学してからもう１年経ちました。６月から授業がスタートして，例

年とは異なる学校生活を送ってきた中，無事全員が１単位も落とすことなく，進級することができま

した。すばらしいことだと思います。 

１年前，「自分で考え行動する力」という題でこの原稿を書かせていただきました。楽しむときは

大いに楽しみ，やるべきときにきちんとやる。そんなメリハリのある学年になってほしいという思い

を込めました。この１年間見ていて，みんな着実に力がついてきていると感じています。 

２年次の大きな行事として，インターンシップ，修学旅行などがあります。社会人へだんだんと近

づいていることを意識し，目標をもって取り組むことでまた一歩大人になっていくと思います。 

１年後，最上級生になったとき，みんなの顔つきがさらに大人びていることを期待し，今年度２年

次教員一同見守っていきたいと思います。保護者様と密に連携をとりながら進めていきたいと思いま

すので，ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

２年次年間行事予定  

月 日 曜 行     事 月 日  曜 行     事 

4      12   月 進路希望調査① 10      1   金 進路希望調査② 

5      10   月 二者面談（～２1）         6  水 インターンシップ事後指導③ 

12    水 インターンシップ事前指導③        23   土 進学実力診断② 

19    水 インターンシップ事前指導④ 11      6   土 公務員模試② 

28   金 進路別オリエンテーション 12      8   水 進路指導部長講話 

29    土 進学模試① 15   水 作文テスト 

6       2   水 インターンシップ事前指導⑤ 20   月 冬期課題「入試・就職試験について知ろう」 

「自己分析プリント」" 

9   水 インターンシップ事前指導⑥ 未定    冬期課外（公務員） 

       14    月 進路学習会①（教員１～３年） 1     11   火 基礎力診断テスト② 

       16   水 進路学習会②（教員１～３年）       ＳＰＩ２対策・テスト 

       30   水 インターンシップ事前指導⑦       公務員模試③ 

           進路 L「学習到達度診断の振り返り学習」 12   水 3 年次生の体験を聴く会 

7       7   水 一般職業適性検査の振り返り学習 15   土 進学模試③ 

進路 L「進路の手引き」  19   水 「入試について知ろう 」 

12   月 三者面談（～16）                「求人票の見方・就職試験について知ろう」 

14   水 インターンシップ事前指導⑧        26   水 「志望理由をまとめてみよう」 

21   水 先輩の話を聴く会 2      12   土 公務員模試④ 

  未定   月 夏期課外（公務員） 3      2   水 インターンシップ②（～24） 

8      25   水 基礎力診断テスト①  9   水 キャリアセミナー 

9       1   水 インターンシップ事前指導⑨ 17   木 進路学習会④（教員 2･3年） 

 3    金 インターンシップ事前指導⑩   未定     春期課外（公務員） 

 4    土 インターンシップ(～8)  

       15   水 インターンシップ事後指導① 

18   土 公務員模試① 

22   水 インターンシップ事後指導② 

27   月 進路学習会③（教員１・２年） 

 

 

チャレンジする３年間に    １年次主任 三部 佐貴子 

１年次の皆さん，ご入学おめでとうございます。入学から２週間が経ちましたが，高校生活には慣

れてきたでしょうか？学習や部活動の取り組み方，友人関係が大きく変化する時期です。疲れること

もあるかと思いますが，早く自分のペースを掴み，高校生活のリズムを確立してほしいと思っていま

す。 

せっかく伊具高校に入学したのですから，実りある高校生活にしましょう。そのためには何事にも

積極的にチャレンジすることが必要です。行動しなければ道は拓けません。悩んだり，迷ったりした

まま動かなければ何も生まれません。何も変わりません。悩んだり，迷ったりしながらも行動して成

長してください。１年次の先生方をはじめ，伊具高校の先生方は皆さんのチャレンジを全力で応援し

ます！ 

１年次年間行事予定 

月 日 曜 行     事 月 日 曜 行     事 

4     9 金 学習到達度診断・進路意識調査 

12 月 進路希望調査① 

5     7 金 R-CAP 

10 月 二者面談（～21） 

12 水 入門自分発見 

19 水 職業いろいろ発見 

28 金 進路別オリエンテーション 

29 土 進学実力診断① 

6     9 水 進路 L「進路の手引き」 

     30 水 進路Ｌ「学習到達度診断の振り返り学習」 

  Ｒ－ＣＡＰ振り返り学習 

7     7 水 Ｒ－ＣＡＰ自己理解 

  Ｒ－ＣＡＰ職業研究 

12 月 三者面談（～7/16) 

14 水 インタビュー職業人① 

21 水 先輩の話を聴く会 

未定           夏期課外(公務員） 

8     25 月 基礎力診断テスト① 

10     1 金 進路希望調査② 

6 水 進路 L「基礎力診断①の振り返り学習」 

23 土 進学実力診断② 

12    15 水 作文テスト 

未定  冬期課外（公務員） 

1     11 火 基礎力診断テスト② 

15 土 進学実力診断③ 

2      9 水 進路部長講話 

3      9 水 「基礎力診断②の振り返り学習」 

  インターンシップ事前指導① 

  1 年間のまとめ 

未定  インターンシップの確認・打ち合わせ 

  春期課外（公務員） 

定期考査  第１回 6/15(火)～18(金) 第２回 9/24(金)～29(水) 

             第３回 11/17(水)～22(月)  

             第４回 2/1(火)～2/4(金)(3 学年)    2/18(金)～24(木)(1・2学年) 
定期考査は原則予定通りの日程で行います。また，臨時休業中の課題が定期考査の評価にも関わる

ので，健康に気をつけながら計画的に課題を進めましょう。 

<行事予定について> 

コロナウイルスの影響により紙面上の各年次行事予定は現時点の日程で，今後変更の可能性もあり

ますので学校メールを確認できる状態にしておいて下さい。何かご心配の点がございましたら，お

気軽に学校までご連絡ください，いつでも個別に対応いたします 


